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Praticable en vélo de route / Suitable
for road bikes / Mit Citybike befahrbar /
Begaanbaar voor de gewone fiets

[ ] Niveau Trés Facile / Very easy / Sehr leicht
| Erg gemakkelijk

[ ] Niveau Facile / Easy/ Leicht/ Gezinsniveau
[ ] Niveau Moyen / Medium / Mittel / Medium
|1 Niveau Difficile / Difficult / Schwer / Moeilijk

(@ Numéro de circuit/ Number of the itinerary
/ Nummer der Rundstrecke / Route nummer

Gare SNCF/ Train station / Bahnhof /
Treinstation

Plus beaux villages de France /

Most Beautiful Villages in France /
Frankreichs schdonste Dorfer / Mooiste
Dorpjes van Frankrijk
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VAUCLUSE
en provence

AVIGNON

Du vignoble de Chateauneuf-du-Pape a la plaine de I'Ouvéze - 28,5 km
Promenade sur les rives de I'Ouveéze - 18 km

Balade de Jonquiéres a la Via Venaissia - 26 km

Escapade autour de Caderousse, I'lle verte - 22,5 km (3 km sur voie verte)
De la pierre aux galets - 32 km

Paysages de Jean Henri Fabre - 26 km

D’Orange a Caderousse - 15,7 km

AUTOUR D'ORANGE
ET DE

‘ % LUBERON  MONT-VENTOUX
& Bewegwijzerde routes vanaf 15 km

- CHATEAUNEUF-

rovence-cycling.com  www.provence-radfahren.de

@OOOOOO®O
N o o [
Br 3 3 3 B 3 3

M ' 2 p '1 y 4 DU-PAPE Tour du Massif d'Uchaux a vélo- 16 a 42 km
y _ ' Le vignoble du Plan de Dieu entre Aygues Ouveze - 25,5 km
) ‘\ e T A L o Liaisons / Links between ltineraries / Verbindung zwischen Radtouren / Link
4 ; f s

IS
/ AUTOUR DE
L'ISLE-SUR-

Balade sur les rives de la Sorgue - 27 km
De la Source a la Venise Comtadine - 21 km

e - Du Ventoux a Llsle-sur-la-Sorgue - 35 km
4 f LA SU REIUE Entre vignobles et vergers - 22 km
= Liaisons / Links between ltineraries / Verbindung zwischen Radtouren / Link
8 Les Ocres avélo - 154 51 km TULETT!
Vil i LE LU‘B ER,UN Le Pays d'Aigues a vélo - 21 a 91 km
SE AN T ey A VELU [ ] & Autour du Luberon a Vélo - 236 km ( cf. verso)

Liaisons / Links between Itineraries / Verbindung zwischen Radtouren / Link

- LA-F -SUR-DUVEZE

EYEALIERS Vallée du Toulourenc - 57 a 91 km

Au pied des Dentelles - 21 km

Entre chapelles et vergers - 10,5 km

Aux portes du Ventoux - 23 km

Les terrasses du Ventoux - 26 km

Autour du canal - 34,5 km

Les vignes comtadines - 34 km

Au fil du Comtat - 33,5 km

Le plateau de Sault - 33 km

Entre plaine et piémont - 35 km

Les villages perchés - 19,5 km

Entre Ventoux et Dentelles - 27,5 km

Les Gorges de la Nesque - 65 km

Tour de I'Enclave a vélo - 36 km

Tour du Pays Vaison Ventoux - 42 km

Les Villages Médiévaux autour de Vaison la Romaine - 26 km
Les Villages Templiers autour de Vaison la Romaine - 35 km

Paysages des Cotes-du-Rhone - 33 km
Liaisons / Links between ltineraries / Verbindung zwischen Radtouren / Link
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Les VOIES VERTES er
EUROVELOS en vaucLuse

Itinéraires en site propre a tres faible dénivelé réservés
aux cyclistes, rollers, piétons et personnes a mobilité
réduite.

@ . G% Voie Verte de la Via Venaissia :
un trongon de 12,5 km entre les gares de Jonquieres
et de Loriol du Comtat.

Le Vaucluse s’investit dans deux grands itinéraires cyclables

européens :
B\ )

O @ . &D EV17 Via Rhona :

2 trongons sont actuellement réalisés de Lapalud a Lamotte-
du-Rhone (6 km) et a Caderousse (3 km) et font partie du futur
tracé quireliera le Léman a la Méditerranée.

@O M % EvsLa Mediterranse a vélo:
2 trongons sont réalisés dans le Luberon : « La Véloroute du
Calavon » de Robion & Saint-Martin-de-Castillon (37 km) et

« La Voie Verte de Céreste » (2 km). lIs font partie du futur tracé
qui reliera 11 pays, de Chypre a I'Espagne (Cadix).

GREENWAYS ano EUROVELD
PATHS IN vAuCLUSE

Route with low gradient solely dedicated to cyclists,
roller skaters, walkers and people with reduced mobility.

@ . G%? Via Venaissia Greenway:

a 12.5 section between the Jonquieres and Loriol du
Comtat old train stations.

The Vaucluse département is involved in the development
of two major European cycle routes along dedicated cycle
paths:

© O M & evi7 via Rhona: B\ Qv

2 sections are currently completed from Lapalud to Lamotte-
du-Rhéne (6 km) and Caderousse (3 km) and are part of the
future route that will link Léman lake to the Mediterranean.

@ . Q@@ EV8 the Mediterranean by bike:
2 sections are completed in the Luberon: «La Véloroute du
Calavon” from Robion to Saint-Martin-de-Castillon (37 km) and
«La Voie Verte de Céreste» (2 km). They are part of the future
route that will link 11 countries, from Cyprus to Spain (Cadiz).

2

pie GRUNEN WEGE unp pew
EUROPAISCHE FERNRADWEG
EUROVELD im vaucLusE

Eigene Routen mit geringen Héhenunterschieden
nur fiir Radfahrer, Skater, Fukgénger und
mobilitdtseingeschrénkte Personen.

@ . Ggﬁb Der Griine Weg Via Venaissia:
ein Streckenabschnitt von 12,5 Km zwischen den
Bahnhdfen von Jonquiéres und Loriol du Comtat.

Das Departement Vaucluse erschlieBt sich iiber zwei

européische Fernradrouten:

© O M % 17 via Rnona B\ Qrons

2 Streckenabschnitte werden zurzeit von Lapalud nach
Lamotte-du-Rhéne (6km) und nach Caderousse (3 km)
angelegt, sie sind Teil der zukiinftigen Strecke, die den Genfer
See mit dem Mittelmeer verbinden wird.

@ . & EV8, die Mittelmeerroute:

2 Streckenabschnitte fiihren durch den Luberon: « Die
Fahrradroute von Calavon » von Robion nach Saint-Martin-
de-Castillon (37 km) und « Der Griine Weg von Céreste »

(2 km). Sie gehdren zu der zukiinftigen Strecke, die 11 Lander
verbinden soll und die von Zypern bis Spanien (Cadiz) fiihren
wird.

oe FIETSPADEN en EUROVELD
IN DE VAUCLUSE

.#™ Verschillende eenvoudig toegankelijke paden op eigen
terrein voor fietsers, rollerbladers, wandelaars en

personen met beperkte mobiliteit.
@ . éﬁ“ Fietspad Via Venaissia:

een fietspad van 12.5 km tussen de stations van

Jonquieres en Loriol du Comtat.

De Vaucluse is betrokken bij de ontwikkeling van twee grote
Europese fietsroutes:

@ M % gv17via Rhona- B\ Qe
er worden momenteel 2 fietspaden aangelegd van Lapalud tot
Lamotte-du-Rhone (6 km) en tot Caderousse (3 km) die deel
uitmaken van de toekomstige route Léman - Middellandse Zee.

@ . G@ﬁ\ EV8 De Middellandse Zee op de fiets:

EN L Mtitercands g vl

momenteel worden er 2 fietspaden aangelegd in de Luberon:
“La Véloroute du Calavon”, van Robion tot Saint-Martin-de-
Castillon (37 km) en ‘La Voie Verte de Céreste’ (2 km). Deze
fietspaden maken deel uit van de toekomstige route die 11
landen, van Cyprus tot Spanje (Cadix) met elkaar verbindt.

& |
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() La Provence a vélo, c’est

- 1500 km d'itinéraires balisés sur des voies vertes
et des petites routes bucoliques a I'écart des grands axes
de circulation.

- 40 circuits pour tous niveaux et toutes pratiques (Vélo
de route, VTC, VTT) de 12 a 388 km a faire a la journée ou en
itinérance.

- 250 professionnels labellisés «Accueil vélon
(hébergeurs, restaurants, sites de visite, caves, taxis,
artisans, producteurs...) qui s’engagent a vous réserver
un accueil privilégié et a proposer des services adaptés a
votre pratique.

- Un site Internet en 3 langues pour télécharger les
circuits et/ou construire votre itinéraire personnalisé grace
a une carte interactive :

www.provence-a-velo.fr

& Cycling in Provence offers:

- 1500 km of marked trails on greenways and small
country roads away from the main roads.

- 40 cycling routes for all levels and all types of riding
(road bikes, hybrid bikes, mountain bikes), from 12 to
388 km, to ride within a day or as a longer tour.

- 250 professionals bearing the «Accueil vélo»
(bicycle-friendly) label (accommodation providers,
restaurants, tourist sites, wineries, taxis, craftsmen,
producers...) who commit to provide a special welcome and
offer services tailored to cyclists.

- awebsitein3 languages to download circuits and/
or create your own personalised travel itinerary using its
interactive map:

www.provence-cycling.com

 Die Provence mit dem Fahrrad
bietet:

- 1500 km gekennzeichnete Routen auf den Griinen
Wegen und kleinen idyllischen Stralen fern ab der stark
befahrenen Stralen.

- 40 Rundstrecken fiir jedes Leistungsniveau und alle
Radsportarten (Rennrad, Treckingrad, MTB) von 12 bis
388 km, Tagestouren oder mehrtdgige Radwanderungen.

- 250 professionelle Gastgeber und

Serviceanbieter mit dem Label «Accueil vélo»
(Unterkiinfte, Restaurants, Besichtigungsstatten,
Weinkeller, Taxis, Kunsthandwerker, Erzeuger...) haben
sich verpflichtet, Sie individuell zu empfangen und lhnen auf
lhren Sport zugeschnittene Serviceleistungen anzubieten.

- Eine Internetseite in 3 Sprachen zum Download der
Routen und/oder zur individuellen Zusammenstellung und
Planung Ihrer persdnlichen Tour mit einer interaktiven
Karte:

www.provence-radfahren.de

< Fietsen in de Provence:

- 1500 km bewegwijzerde routes op groene wegen
en kleine plattelandsweggetjes, ver weg van de grote
verkeerswegen.

- 40 trajecten voor alle niveaus en alle soorten fietsen
(wielren-, toer- en ATB-fietsen) van 12 tot 388 km, voor een
dagje of een fietsreis.

- 250 professionals met het keurmerk Accueil vélo
(overnachtingsgelegenheden, restaurants, te bezichtigen
plaatsen, wijnkelders, taxi's, ambachtslieden, producenten
e.d.) die u hartelijk zullen ontvangen en u diensten bieden
die bij uw manier van fietsen passen.

- een internetsite in 3 talen om de trajecten te
downloaden en/of om uw gepersonaliseerde route uit te
stippelen met behulp van een interactieve kaart:

www.provence-cycling.com

ANSOUIS ...t 09.77.84.33.64
APT .. 04.90.74.03.18
AUBIGNAN. ................. 04.90.62.65.36
AVIGNON . .................. 04.32.74.32.74
BEAUMES DE VENISE. ........ 04.90.62.94.39
BEDOIN..................... 04.90.65.63.95
BOLLENE ................... 04.90.40.51.45
BONNIEUX. ................. 04.90.75.91.90
CADENET ................... 04.90.68.38.21
CAIRANNE.................. 04.90.30.76.53
CAROMB ................... 04.90.62.36.21
CARPENTRAS ............... 04.90.63.00.78
CAVAILLON ................. 04.90.71.32.01
CHATEAUNEUF DU PAPE ... .... 04.90.83.71.08
CHEVALBLANC.............. 04.90.04.52.94
COURTHEZON ............... 04.90.70.26.21
CUCURON................... 04.90.77.28.37
ENTRECHAUX ............... 04.90.12.89.94
FONTAINE DE VAUCLUSE. . .. .. 04.90.20.32.22
GIGONDAS.................. 04.90.65.85.46
GORDES .................... 04.90.72.02.75
ISLE SUR LA SORGUE. ........ 04.90.38.04.78
LATOURD'AIGUES. .......... 04.90.07.50.29
LACOSTE ................... 04.90.06.11.36
LAURIS . ...ttt 04.90.08.39.30
LEPONTET.................. 04.90.22.60.10
LETHOR .................... 04.90.33.92.31
LOURMARIN ................ 04.90.68.10.77
MALAUCENE . ............... 04.90.65.22.59
MAZAN. ................ ... 04.90.69.74.27
MENERBES ................. 04.90.72.21.80
MERINDOL. ................. 04.90.72.88.50
MONIEUX .................. 04.90.64.14.14
MONTEUX .................. 04.90.66.97.52
MORMOIRON. ............... 06.76.07.39.27
ORANGE.................... 04.90.34.70.88
PERNES LES FONTAINES ... ... 04.90.61.31.04
PERTUIS.................... 04.90.79.15.56
RASTEAU ................... 04.90.46.18.73
RICHERENCHES. ............. 04.90.28.05.34
ROUSSILLON . ............... 04.90.05.60.25
SABLET..............oooot. 04.90.46.82.46
SARRIANS .................. 04.90.65.56.73
SAULT...........oiieae. 04.90.64.01.21
ST SATURNIN LES APT........ 04.90.05.85.10
VACQUEYRAS ............... 04.90.12.39.02
VAISON LA ROMAINE. ........ 04.90.36.02.11
VALREAS ................... 04.90.35.04.71
VENASQUE. ................. 04.90.66.11.66
VILLES SUR AUZON............ 04.90.40.49.82

VISAN ... 0490 4197 25

=3 Les grands itineraires de 1153400 km

& THE LONG CYCLING ROUTES from 115 to 400 km

TOUR DU VENTOUX A VELD

&3 CYCLING ARDUND MONT VENTOUX
& RUND UM DEN MONT VENTOUX
& FIETSTOCHT ROND DE MONT VENTOUX

TOUR DU COMTAT VENAISSIN
A VELD
@ COMTAT VENAISSIN TOUR BY BIKE

& MIT DEM FAHRRAD DURCH DAS COMTAT
VENAISSIN

& FIETSTOCHT DOOR HET COMTAT
VENAISSIN

Beaumes- Bedoin
de-Venise,
Carpentra:
Pernes-les

-Fontaines

O Sil'ascension du mont Ventoux est réservée aux plus sportifs,
le Tour du Ventoux est a la portée de tous. Cette balade offre des
panoramas exceptionnels et quelques jolies découvertes. Coté sud,
la plaine du Comtat Venaissin, maraichere et viticole, ponctuée
de villages perchés, les gorges de la Nesque et le spectaculaire
belvédére du rocher du Cire. A I'est, le plateau de Sault avec ses
champs de lavande et de petit épeautre. Au nord, la vallée du
Toulourenc et ses panoramas grandioses sur le Ventoux. Enfin, plus
a l'ouest, le massif des Dentelles de Montmirail et ses vignobles
réputés.

Distance : 120 km
Durée:1a3jours
Balisage : dans un seul sens

(contraire aux aiguilles d'une montre)
Altitudes : 200 m — 800 m

Niveau : moyen a difficile DD

e Die Auffahrt auf den Mont Ventoux ist gut trainierten
Sportlern vorbehalten, rund um den Mont Ventoux ist hingegen
fiir alle zu schaffen. Diese Radwanderung bietet groRartige
Panoramaaussichten und einige hiibsche Entdeckungen. Am
Siidhang die Ebene des Comtat Venaissin, Gemiisegarten und
Weinfelder, unterbrochen von malerischen Bergddrfern. Im Siiden
die Schluchten der Nesque und der spektakuldre Aussichtspunkt
des Rocher du Cire. Im Osten die Hochebene von Sault mit ihren
Lavendel- und Dinkelfeldern. Im Norden das Tal von Toulourenc
mit groBartigen Panoramaaussichten auf den Ventoux. Im Westen
schlieBlich die Gebirgskette der Dentelles de Montmirail mit ihren
beriihmten Weinbaugebieten.

Entfernung: 120 Km
Dauer: 1 bis 3 Tage
Kennzeichnung: in eine Richtung

(gegen den Uhrzeigersinn)
Hohe: 200 m - 800 m
Schwierigkeitsgrad: mittel bis schwer DD

‘ ’ Etapes gourmandes exigées ! Longeant le Mont-Ventoux
en son piémont, cet itinéraire au départ de Carpentras traverse
une grande plaine fertile ol sont cultivées fraises et succulentes
cerises. Chaque village donne I'occasion de s'arréter, selon ses
envies, dans un moulin a huile, chez un confiturier ou un nougatier,
dans un domaine viticole ou encore au musée du vélo...

Distance : 115 km
Durée : 1 a 3 jours (étapes de 30, 40 ou 60 km)
Balisage : Circuit balisé dans un seul sens (sens

des aiguilles d'une montre)
Altitudes: 50 m — 450 m
Difficulté : moyen [ |

e Kulinarische Pausen sind ein Muss! Entlang des Mont Ventoux
und seiner Auslédufer fiihrt diese, in Carpentras startende Route,
durch eine ausgedehnte fruchtbare Ebene, in der Erdbeeren und
schmackhafte Kirschen angebaut werden. In jedem Dorf auf der
Strecke lohnt sich ein Halt, ganz nach Belieben in einer Olmiihle,
bei einem Konfitliren Hersteller oder in einer Nougatmanufaktur, in
einem Winzerdorf oder im Fahrradmuseum...

Entfernung : 115 Km
Dauer : 1 bis 3 Tage (Etappen von 30, 40 oder 60 Km)
Kennzeichnung: in einer Richtung

(im Uhrzeigersinn)
Hohe: 50 m - 450 m
Schwierigkeitsgrad: mittel |:|

@ RADWANDERUNGEN von 115 bis 400 km

% Cycling up the Mont Ventoux is for the most athletic riders, but
cycling around Mont Ventoux is accessible to all. This tour offers
exceptional views and a few nice surprises. To the South-West,
the fertile plain of the Comtat Venaissin, with its vegetable fields,
orchards and vineyards, dotted with villages nestled in the hills.
To the South, the Nesque Gorges, and the spectacular view point
from the Rocher du Cire. To the East lies the Sault plateau, with its
fields of lavender and einkorn spelt. To the North, the Toulourenc
valley and its fantastic views of the Ventoux. Finally, to the West, the
Dentelles de Montmirail range and its renowned vineyards.

Distance: 120 km
Duration: 1 to 3 days

Signposting: one way only

(anticlockwise)
Altitudes: 200 m — 800 m
Level: average to difficult D D

': Het beklimmen van de Mont Ventoux is een route voor de
ware sportievelingen maar de Tour du Ventoux is voor iedereen
toegankelijk. Dit parcours biedt prachtige uitzichten en enkele
mooie ontdekkingen. Aan de zuidkant, de vlakte van Comtat; een
landschap met landbouw en wijnbouw en hooggelegen dorpjes. In
het zuiden, de Nesque met zijn diepe ravijnen en het spectaculaire
uitzicht op de rots Rocher du Cire. In het oosten, het Sault plateau
met de lavendel- en speltvelden. In het noorden, de Toulourenc
vallei en het prachtige uitzicht op de Ventoux. En tenslotte, meer
naar het westen, het Dentelles de Montmirail gebergte en de
beroemde wijngaarden.

Afstand: 120 km
Duur: 1 tot 3 dagen

Bewegwijzering: in één richting
(tegen de klok in)
Hoogten: 200 m — 800 m

Niveau: gemiddeld tot moeilijk [ ][ ]

129
% Fine dining along the way! Running along the foot of Mont
Ventoux, this route starting in Carpentras crosses a large fertile
plain planted with delicious cherry orchards and strawberries.
Each village is an opportunity to stop at an oil mill, at a jam-maker or
nougat shop, a vineyard or the bicycle museum.

Distance: 115 km
Duration: 1 to 3 days (stages of 30, 40 or 60 km)
Signposting: Route signposted one way only

(clockwise)
Altitudes: 50 m — 450 m
Difficulty: medium [ |

‘: Een route voor fijnproevers! Dit parcours leidt u langs de Mont
Ventoux en zijn uitlopers. De route start in Carpentras en doorkruist
een grote, vruchtbare vlakte waar aardbeien en sappige kersen
geteeld worden. Elk dorp is een goed excuus om even te pauzeren,
bij een olieproducent, bij de jammaker of de nougatmaker, in een
wijngaard of voor een bezoek aan het fietsmuseum ...

Afstand: 115 km
Duur: 1 tot 3 dagen (etappes van 30, 40 of 60 km).
Bewegwijzering: Route bewegwijzerd in één

richting (met de klok mee)
Hoogten: 50 m — 450 m
Moeilijkheidsgraad: middelmatig |:|

& DE LANGE ROUTES van 115 tot 400 km

AUTOUR DU LUBERON
A VELD

@ ARDUND THE LUBERON BY BIKE
@ RUND UM DEN LUBERON

& OP DE FIETS IN DE LUBERON

GRANDE TRAVERSEE
DE VAUCLUSE A VTT

& THE VAUCLUSE LONG DISTANCE
MOUNTAINBIKE TRAIL

& \TB RADFERNWANDERWEG
& GRANDE TRAVERSEE VOOR MOUNTAINBIKES

O Cette grande boucle, dessinée a travers les paysages mythiques
du Luberon, contourne le massif en passant par Cavaillon,
Lourmarin, Manosque, Forcalquier et Apt. Elle a pour toile de fond
des paysages de rivieres, de foréts, de champs de lavande, de
vergers de cerisiers... On découvre a son rythme de pittoresques
villages perchés tels Oppede, Ménerbes, Bonnieux et croise en
chemin bories, lavoirs, fontaines et chapelles rurales.

Distance : 236 km
Durée:de 2a7jours

Balisage : dans les deux sens
Altitudes : 73 m — 786 m
Niveau : moyen | |

e Diese groRe Schleife fiihrt durch die zauberhaften Landschaften
des Luberon, rund um das Gebirge und {iber Cavaillon, Lourmarin,
Manosque, Forcalquier und Apt. Flusslandschaften, Walder,
Lavendelfelder und Kirschbaumplantagen bilden die Kulisse... Im
eigenen Tempo lassen sich malerische Bergddrfer wie Oppéde,
Ménerbes und Bonnieux entdecken und Trockensteinmauern,
Waschhéauser, Springbrunnen und landliche Kapellen bewundern.

Entfernung: 236 Km
Dauer : 2 bis 7 Tage

Kennzeichnung: in beide Richtungen
Héhe: 73 m - 786 m
Schwierigkeitsgrad: mittel |:|

‘ ’ Pour les amoureux du vrai VTT itinérant, ce nouveau parcours
balisé tres technique est un pur bonheur. [l emprunte les plus beaux
sentiers du Mont-Ventoux avec ses paysages de lavande et de
vigne jusqu’au Luberon et ses villages perchés. |l fait partie des
Grandes Traversées labellisées FFC

Distance totale : 400 km de Savoillans a Mérindol
(9 étapes au total qui s'organisent selon
les pratiques et envies de chaque usager).

Dénivelé positif : 9900 m

Balisage spécifique rouge
Topo-guide officiel : éditions VTOPO

Q Fiir eingefleischte Fans von Radwanderungen mit dem
Mountainbike ist diese neue anspruchsvolle und markierte Strecke
das pure Vergniigen. Sie fiihrt iber die schonsten Wege des Mont-
Ventoux mit seinen Lavendel- und Weinfeldern bis in den Luberon
mit seinen Bergdorfern. Sie gehdrt zu den vom franzdsischen
Radsportverband (FFC) mit seinem Label ausgezeichneten
markierten Hauptrouten.

Gesamtentfernung: 400 Km von Savoillans nach Mérindol
(insgesamt 9 Streckenabschnitte, die
je nach Radsports und nach Belieben
kombiniert werden kénnen).

Positiver Hohenunterschied: 9900 m

Spezielle rote Markierung

Offizieller Gelandefiihrer: Verlag VTOPO

* This long loop, crossing through mythical Luberon landscapes,
winds around the mountains through Cavaillon, Lourmarin,
Manosque, Forcalquier and Apt. Rivers, forests, lavender fields
and cherry orchards form the backdrop. At your own pace, explore
picturesque villages nestled in the hills, such as Oppede, Ménerbes,
Bonnieux and on your way pass stone huts, washhouses, fountains
and country chapels.

Distance: 236 km
Duration: 2 to 7 days

Signposting: both ways
Altitudes: 73 m—786 m
Level: medium [ ]

C Dit behoorlijk lange parcours neemt u mee door de mythische
landschappen van de Luberon, leidt u langs het gebergte en door
Cavaillon, Lourmarin, Manosque, Forcalquier en Apt. Rivieren, bos,
lavendelvelden en kersenboomgaarden vormen de achtergrond voor
deze prachtige route. U ontdekt in uw eigen tempo hooggelegen,
pittoreske dorpjes zoals Oppede, Ménerbes, Bonnieux en onderweg
komt u traditionele boerderijen, wasplaatsen, fonteinen en
plattelandskerkjes tegen.

Afstand: 236 km

Duur: 2 tot 7 dagen
Bewegwijzering: in beide richtingen
Hoogten: 73 m — 786 m

Niveau: middelmatig |:|

A
% For real touring moutainbike lovers, this new signposted and
very technical route is a real joy. It follows some of most beautiful
paths, from the Mont-Ventoux, with its landscapes of vineyards and
lavender fields, to the Luberon with its hilltop villages. It is one of
the long distance MTB trails qualified by the French national cycling
Federation.

Total distance: 400 km from Savoillans to Mérindol
(9 stages in total that can be approached
according to each user’s level and
preferences).

Positive gradient: 9900 m
Special red signposting
Official Topo-guide (guidebook): VTOPO edition

‘: Dit parcours is een zeer technische maar prachtige en
bewegwijzerde route voor de liefhebbers van mountainbikes. U
ontdekt de mooiste wegen rond de Mont-Ventoux, de prachtige
lavendelvelden en de wijngaarden tot aan Luberon en de mooie
dorpjes. Dit is een van de Grandes Traversées routes die een FFC-
label hebben

Totale afstand: 400 km van Savoillans tot aan Mérindol
(9 etappes in totaal die de fietser op zijn
eigen manier kan organiseren).

Hoogteverschil: 9900 m
Specifieke rode bewegwijzering
Officieel routeboek: uitgever VTOPO
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